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Neues Nachwuchskonzept – Junge

Talente von Kindesbeinen an begleiten

Nach den Erfahrungen an Sport BORG und Sport HAS in Innsbruck baut der

Förderverein für den Nachwuchsleistungssport Tirol sein Angebot in der

Umfeldbetreuung sowie im Talentescouting mit Herbst weiter aus. Im Fokus

sind Volksschulen und Sportmittelschulen.

Wir werden mit vielen Talenten geboren. Damit junge Menschen ihre

Fähigkeiten jedoch vollständig entwickeln können, brauchen sie ein

vorbereitetes Umfeld und Mentoren entlang ihres Weges. Eltern,

Kindergartenpädagogen, Lehrer und Trainer arbeiten im Idealfall dafür

zusammen.

Mit weiteren Bewegungsangeboten bringt das Land Tirol noch mehr

Bewegung in die Schulen. „Qualifizierte Trainerinnen und Trainer aus den

Fach- und Dachverbänden vermitteln mit dem Programm ein interessantes

und abwechslungsreiches Sportangebot und den Kindern wird über das

Talente Scouting ein Anreiz zur Weiterentwicklung in der passenden Sportart

angeboten“, bringt Reinhard Eberl, Leiter der Abteilung Sport des Landes Tirol,

die wesentlichen Inhalte des neuen Sportförderprogrammes auf den Punkt.

Bereits in der zweiten und dritten Klasse der Volksschule sollen

Bewegungstalente erkannt werden. Mit Bewegungsprogrammen wie „Kinder

gesund Bewegen“ werden hier bereits die Freude an der Bewegung geweckt

und neue Sportarten in die Schulen gebracht.

In Absprache mit den Sportverbänden ist der Förderverein für

Nachwuchsleistungssport Tirol derzeit im Gespräch mit Direktoren und

Lehrern an Tiroler Volksschulen. Anhand von sportmotorischen Tests soll es

nun möglich werden die Entwicklung junger Talente zu erfassen und zu

beobachten und wo notwendig mit Feinarbeit die körperlichen

Voraussetzungen je nach Alter zu verbessern. Kinder mit Förderbedarf

werden altersgerechte Angebote bekommen. Im nächsten Schritt können

regelmäßige Bewegungsangebot in die Vereine führen.

Sportmittelschulen Benjamin Lachmann, Sportlicher Koordinator des NLST

berichtet auch von positiven Erstgesprächen mit den zehn Sportmittelschulen.

Dort kann sich Lachmann vorstellen mit Elternschulungen zum Thema
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„Ernährung“ sowie orthopädischen Tests die Entwicklung der Kinder weiter

positiv zu unterstützen. So sollen mit einer gesunden und altersgerechten

Ausbildung junge Talente in Zukunft qualitativ noch besser vorbereitet zum

Leistungssport hingeführt werden. Der Bogen spannt sich vom

Bewegungsprogrammen in den Schulen, über das Vereinstraining bis hin zur

Umfeldbetreuung in den Sportschulen sowie dem Kadertraining in den

Fachverbänden. (jak)

Weiterführende Links:

Imagevideo Tirol startet durch

Beitrag Landeszeitung (Seite 26)

Pressemeldung Land Tirol
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https://www.youtube.com/watch?v=f8Bgsuq-_cY
http://www.landeszeitung.at/php/showlandeszeitung.php?mediennr=15938
https://www.tirol.gv.at/presse/meldungen/meldung/artikel/land-tirol-und-sportorganisationen-bringen-kinder-und-jugendliche-zum-sport/
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