_(H/E

NACHWUCHS
LEISTUNGSSPORT

TIROL INNSBRUCK

News - Marz 2025

Das Neueste vom Tiroler Nachwuchsleistungssport

24.03.2025

Turn-10 Landesmeisterschaft 2025 an der Sportmittelschule Schwaz

Am 06. Marz fand in der Osthalle an der Sportmittelschule Schwaz die Turn-10
Landesmeisterschaft statt. Insgesamt nahmen Gber 400 talentierte
Schulerlnnen aus ganz Tirol an diesem spannenden Wettkampf teil. Am
VVormittag turnten die Regelschulen und am Nachmittag...
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1111.2024

Fit fiirs Leben und die Zukunft

...dies ist eines der Hauptmottos der neuesten Sportmittelschule in Tirol. Die
#_ SMS Prutz-Ried hat im September 2023 ihre Tiren gedffnet und darf sich das
zweite Schuljahr "Sportmittelschule" nennen. Somit findet sich in jedem Tiroler
Bezirk eine Sportmittelschul...
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06.11.2024

Du bist jung, motiviert und mochtest dich sportlich weiterentwick...

. \Wenn du die oben gestellte Frage mit JA beantwortet hast, dann sind die
Sportmittelschulen in Tirol genau das Richtige fur dich! Die 11

¥ Sportmittelschulen sowie die Unterstufe des Reithmanngymnasium

| Schulzweig Sport, welche in ganz Tirol verteilt sind, arbeit...
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30.09.2024

Startschuss der FMS und MFT Messungen an der Sportmittelschule Eg...
Auch dieses Schuljahr durften wir gleich zu Beginn nach Osttirol reisen und die
| Jungs und Méadels der 1s einem Functional Movement Screen unterziehen.

= Hier versuchen wir mégliche Abschwdchungen, Dysbalancen, Verkirzungen

- oder Bewegungseinschrankungen frihzeitig z...
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08.05.2024

Zu Gast an der Sportmittelschule Imst

Neben der sportlichen Grundausbildung liegt uns die Gesundheit der jungen
Sportlerlnnen sehr am Herzen. Aus diesem Grund versuchen wir die

| Sportmittelschulen bestmaglich zu unterstiitzen. In den vergangenen beiden
Wochen waren wir an der Sportmittelschule Imst un...
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