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31.01.2023 - FuBball

Athletes on Air - Sandro Waibl & Luis
Marberger - FuBball

Heute treffen wir in unserer Kategorie ,Athletes on Air” zwei Athleten auf
dem FuBballplatz, um ihre ganz persénlichen Erfolgsgeschichten zu héren:
Sandro Waibl & Luis Marberger!

Die beiden Jungs sind sich sehr ahnlich und doch ganz verschieden.

Sandro ist 17 Jahre alt, besucht die 4SP der SportHAS Innsbruck und kommt
aus Tarrenz bei Imst.

Luis ist ebenfalls 17 Jahre alt und besucht die 4SP. Er kommt aus Umhausen
im Otztal.

Hier 1asst sich schon die erste Gemeinsamkeit der beiden FuBballer erkennen
- beide kommen aus dem Tiroler Oberland.

,Beide Orte sind schon recht weit von Innsbruck entfernt. Pendelt ihr jeden
Tag hin und zurtck?”

»Nein, das ware mit der Schule und unserem Trainingspensum nicht maglich.
Wir leben beide in einem Internat in Innsbruck. Fir uns ist es so viel
stressfreier — \Wohnen, Schule und Sport - alles an einem Ort!” Das
Trainingspensum der beiden liegt bei 6 Trainingseinheiten und somit rund 10
Stunden pro Woche. Dazu kommen an den Wochenenden die
Meisterschaftsspiele, von welchen die beiden Jungs insgesamt 24 pro Jahr
absolvieren.

,Bei einem solchen Pensum befindet ihr euch ja schon auf dem Weg zum
Profi, oder?”

»Aktuell spielen wir beide in der U18 der Akademie Tirol des Tiroler
FuBballverbands. Wir haben beide auch die Vorstufen Vor-LAZ und LAZ
absolviert und wurden dann in die Akademie tibernommen. Dort werden wir
schon auf eine Karriere im Profi-FuBball vorbereitet, ja.”

»~Wenn ihr diese ganzen Stufen schon durchlaufen habt, seit wann spielt ihr

denn FuBball und wie seid ihr dazu gekommen?”
Sandro: ,Mit dem FuBball begonnen habe ich als ich & war. Irgendwie hatte
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ich als Kind immer einen Ball in der Hand bzw. am FuB und daher gab es gar
keine andere Option fir mich, als anzufangen FuBball zu spielen.”

Luis: ,Auch ich war schon als Kind immer begeistert vom Ball. Zusatzlich hat
bei uns im Dorf einfach jeder FuBball gespielt und so habe auch ich schon als
kleines Kind im Verein begonnen.”

»,Nach all den Jahren konntet ihr ja schon einige tolle Erfolge feiern. Was war
euer schonster Erfolg bzw. euer schénstes Erlebnis bisher?”

L,Unser schonstes Erlebnis bzw. der coolste Erfolg war definitiv der 2. Platz in
der OFB-Jugendliga mit der U16 der Akademie Tirol 2021. In diesem Jahr war
Luis sogar der Kapitan unserer Mannschaft, mittlerweile ist Sandro der
Kapitan.”

,Einige Ziele konntet ihr damit schon erreichen. \Was sind denn in Zukunft
eure groBen Ziele?”

,Wir wollen beide den Sprung in den Profi-FuBball schaffen, eine Profikarriere
starten und nattrlich méglichst lange im Profi-FuBball bleiben.”

Und hier trennen sich nun die Erfolgsgeschichten der beiden ...

Beide arbeiten seit vielen Jahren hart an dem Ziel FuBballprofi zu werden.
Wahrend es bei Sandro die ersten Anzeichen gab, dass er dieses Ziel bald
erreichen wird, musste Luis noch ein viel wichtigeres Zwischenziel erreichen.

Im Sportjahr 2021/22 wollten die Jungs ihren Grundstein legen, wo es in
Zukunft hingehen soll. Doch fir Luis kam es anders ... Im Sommer 2021 erhielt
Luis die Diagnose der chronischen myeloischen Leukamie (Blutkrebs). Dies
bedeutete fiir ihn zu diesem Zeitpunkt das Aus fiir den Leistungssport.
Jedoch NUR zu diesem Zeitpunkt ... Luis bekam Tabletten verschrieben, auf
welche sein Kérper sehr gut reagierte. ,Die Tabletten haben so gut
angeschlagen, ich habe keine Chemotherapie gebraucht. Und damit war ftr
mich und meine Familie sofort klar — ich kann und werde es schaffen!”

Ein halbes Jahr spater fiel Luis der wohl gréBte Stein seines Lebens vom
Herzen .. ,Der Arzt sagte mir im Winter 2022, also nur ein halbes Jahr spater,
dass ich wieder uneingeschrankt FuBball spielen kann. Nun konnte ich endlich
wieder meiner gréBten Leidenschaft nachgehen.”

Luis muss seine Tabletten bis heute nehmen, doch weder bei allgemeinen
Leistungstests noch direkt am Spielfeld, kénnen ihm irgendwelche
Einschrankungen angemerkt werden. ,,Ich habe keine Einschrankungen und
die Zeit war nicht nur negativ, denn ich habe vor allem im mentalen Bereich
sehr viel dazugelernt und mich extrem weiterentwickelt. Mit all diesen
Erfahrungen werde ich den Weg zum Profi-FuBballer nun weiter gehen!”

Nun zu Sandro und seiner ganz personlichen Erfolgsgeschichte ...

Anfang des Jahres 2022 konnte Sandro bereits einen Vertag bei einem
Manager unterschreiben. Der Manager ist selbst ein ehemaliger Profi-
FuBballer und kennt sich in dieser Materie nattrlich bestens aus.

»,Wie kommt man den an einen solchen Manager heran?”

»,Mein Trainer aus der Akademie kannte ihn gut und hat ein Treffen zwischen
mir, meinen Eltern und ihm arrangiert. Und so begann das alles ... Im
November 2022 hatte ich dann mein erstes Probetraining beim italienischen
Profi-Verein SPAL. Nun werde ich im Friihjahr die Schule abschlieBen und
dann schauen wir, was daraus wird.”

Apropo Schule ...

,Was hat sich denn fiir euch durch den Ubertritt an die SportHAS verandert?”
Sandro: ,Also erstmal, dass die Wege zum Training, durch den Umzug ins
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Heim, viel kirzer wurden und ich mir dadurch viel Zeit spare. Friiher musste
ich oft im Auto essen, schlafen usw. und das brauche ich jetzt alles nicht mehr.
Und natdirlich profitieren wir extrem davon, dass wir keine Stunden an den
Nachmittagen haben und wir uns am Nachmittag Zeit fir uns und fur die
Schulsachen nehmen kénnen - dann ist der Abend frei fir das Training. Es
wird auch von allen Lehrerlnnen auf die sportlichen MaBnahmen Riicksicht
genommen, was einem auch sehr viel Druck abnimmt.”

Luis: ,Far mich ist die Schule extrem wichtig, da ich dann auch manchmal an
andere Dinge denken kann bzw. muss. Ich brauche die Abwechslung aber
auch ein wenig den Druck, dass ich in beiden Dingen abliefern muss. Fir mich
ist das ein guter Ansporn. Zusatzlich finde ich, dass man ein gutes
Zeitmanagement haben muss, um Schule und Leistungssport unter einen Hut
zu bekommen. Diese Fahigkeit habe ich in den letzten Jahren an der
SportHAS gut erlernen kénnen und hilft mir sicher in vielen, auch alltaglichen
Situationen weiter.”

Vielen Dank fur die tollen Interviews! Wir wiinschen euch auf eurem
schulischen sowie sportlichen Weq alles Gute!

KURZ & KNACKIG:

Name: Sandro Waibl

Jahrgang: 2005

Sportart: FuBball - Innenverteidiger, Sechser

Verein: Akademie Tirol, SC Imst

Hobbys: Skifahren, Skitour, Schwimmen, Freunde & Familie
Vorbilder: Joshua Kimmich, Virgil van Dijk

https://www.transfermarkt.at/sandro-waibl/profil/spieler/808670
https:.//www.oefb.at/Profile/Spieler/860249?Sandro-Waibl

Name: Luis Marberger

Jahrgang: 2005

Sportart: FuBball - Innenverteidiger, ZMF
Verein: Akademie Tirol, SV Umhausen
Hobbys: Freunde & Familie

Vorbilder: Lionel Messi

https://www.oefb.at/Profile/Spieler/9089457uis-Marberger
https://www.transfermarkt.at/luis-marberger/profil/spieler/808663
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